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Introduzione

Ogni specie animale ha bisogno di un ”ripam". Il dizio-
nario lo definisce un mezzo, una cosa, un modo con cui Ci Si
protegge e i si mette al sicuro. e infatti i suoi sinoni-
mi - & sempre il vocabolario che lo insegna - sono prote-
zione, rifugio e rimedio, tanto che in senso figurato si
usa l'espressione “correre ai ripari” per indicare la necessita

urgente di mettersi in salvo.

Riparo sono i gusci delle forme di vita animale piu elementari o i bozzoli, ma anche
i nidi e le tane, vere e proprie “architetture animali”, fino alle prime grotte-caverne
abitate dagli uomini agli albori remoti della loro avventura sul pianeta. E, man mano
che l'avventura procede, la caverna diventera “casa”. Ogni epoca e cultura ha costru-
ito la sua: dalla palafitta alla tenda, dalla domus al castello, a seconda dei materiali e
delle tecnologie, gli uomini hanno costruito edifici sempre pit complessi e adatti al
luogo in cui si trovavano.

La prima arte del costruire & un”architettura spontanea’, che oggi definiamo archi-
tettura vernacolare (per differenziarla dall’architettura d’autore), capace di sintetiz-
zare clima-forma-materia. Un'edilizia povera ma saggia, fatta con materiali ricavati
dall'ambiente circostante o frutto dell'ingegno umano (nel 4000 a.C. i Sumeri “inven-
tano” i mattoni e ancora oggi molte delle loro costruzioni sono visibili).
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Il maggiore interesse nei confronti della sostenibilita ambientale e sociale ha riporta-
to l'architettura vernacolare all'attenzione non solo degli addetti ai lavori, ma anche
di un'opinione pubblica sensibile al tema delle risorse e delle fonti di energia, da un
lato, e del benessere personale, dall’altro. Da branca minore dell'antropologia, questa
risposta culturale all'esigenza primaria di abitare conosce dunque una nuova “rina-
scenza”, alla luce di un diverso rapporto con il clima, la natura e il paesaggio.
Vernaculus (letteralmente, “schiavo nato in casa”) vuol dire domestico, villico, e an-
cora oggi vernacolo € sinonimo di linguaggio plebeo o al piu di dialetto. Eppure I'ar-
chitettura spontanea é il punto di partenza per comprendere i principali temi che
vogliamo trattare, dalla bioclimatica, alla bioedilizia, alla progettazione di un‘archi-
tettura biosostenibile.

Il nostro scopo non ¢ quello di aggiornarsi su tecnologie e normative — anche se non
trascureremo questo aspetto —, quanto piuttosto capire il contesto e lo spirito del
rinnovato interesse in un modo di progettare nel rispetto dell'uomo in quanto spe-
cie, che condivide quanto la natura puo offrire operando di conseguenza.

Se si riconosce, ormai da ogni parte, che il pianeta e le sue risorse sono in crisi, correre
ai ripari e d'obbligo.
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