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Montare

2 smontare

Con montdre s'intende salire su un cavallo, mentrz :emuonntare
significa scendere. Per salire sul cava”o. ‘,:aotete l;s; 0
blocco oppure qualcuno potrebbe darvi la gam :

dovrete essere in grado di farlo anche senza aiuto.

©

© Dare 13 gamfy

Usaxe uh bloceo

In questo €aso chiedefe o

valcy i
lire su un blocco aiuta quando Hudicuno dij fe
Salire

inferione y Nervila parte
€riore dellqg 9ambaq sijn;
- incasonon . . Sinistrq.
I covalo G|’:,[Osc|)oncio. Inolire evita P o quando siete Pronti, potrg
beimﬁ mgrcg la sella menire S >Pingervi verso lalto mentre
di strafton

alzate Ig ggm

ba destrg.
sale in groppa.

Smontare

Per smontare in sicurezza, togliete entrambi
piedi dalle staffe. Piegatevi in avanti inclinandovi
verso il lato sinistro del cavallo e fate ruotgre
la gamba destrg sulla sella e sullg groppa del
cavallo. Fate attenzione @ non colpirlo col piede e
scivolate a terrq, atterrando su entrambi j piedi.
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Givare il cavallo

Quando un cavdllo si gira, le gambe anteriori e la
posteriore esterna girano attorno alla posteriore interna.

L'intero corpo si curva, dalla testa alla coda.

Girare a destra
Quando si gira un cavallo, a produrre il

movimento sono la mano interna rispetto alla
curva e la gamba esterna.

. Aprite leggermente la
redine destra per girare la
testa del cavallo a destra.

2. Spostate la mano
sinistra verso destra,
premendo la redine
sinistra sul collo del cavallo.

3. Allo stesso tempo, premete
con la gamba sinistra dietro |l
sottopancia.

4. Tenete la gamba destra sul
sottopancia.

5. Dovete guardare nella direzione
in cui state andandbo.

Girare a sinistra
La vostra gamba interna manterra fermo il
cavallo, mentre la mano esterna rinforzerd
I'azione della mano interna. Mentre il cavallo
gira, non dovrebbe avanzare.

. Aprite la redine
sinistra per girare la
testa del cavallo in

quella direzione.

2. Premete la redine
destra sul collo del
cavallo.

3. Premete la gamba
destra dietro il
sottopancia.

4. Tenete la gamba
sinistra sul sottopancia.

Consiglio

- Una volta che sarete in
grado di girare al passo,
s+ provate a farlo al trotto.
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Al qparto

 cavalli non deve avere P

qdeguotamente recintato, fornire un riparo €
ssere fangoso. 1 miglior tipo di recinzione € QU

terreno non deve
legno; la peggiore | filo spinato, soprattutto s€ arruginito € cadente.

{ante pericolose, deve essere

und riserva dacqua. 1l

1 paddock per
ella in

Occuparsi del paddock
| cavalli non pascolano in modo uniforme.

Mangiano parfi del prato fino al terreno €
lasciano ciuffi di erba alta in altre zone. Per
uniformare il pascolo, lasciate il paddock
yuoto di tanto in tanto, e fatevi pascolare
Un bel paddock . .

| pecore O mucche. Due o 1ré volte 'anno, il
paddock dovrd essere 'cimato’ — tagliando

la sommita di tutte le erbe.

Un abb
everato;
r"SPar-m‘ ratojo automg B
b iare un saceo of o v farg
strofinato - egol i

a ’
armente voro, Dey essere
Per mantenery, oulit
0.

Un brutto paddock

"

Un rifugio protegge ) ;.. /

i cavalli dalle e | /

intemperie. Deve ; ! ] :

e aver? un Ingresso : 77k
ampio in modo che non 4

possano fare i prepotent gl uni
con gli altri. 1T

equiseto
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artecipare Qi raduni

Se avete la fortuna di vivere vicino dl
luogo del raduno del club, potrete andarci
a cavdllo. Altrimenti dovrete
trasportare il vostro cavallo.

dimensioni pus trasportare

Questo camion df grandi
diversi cavall; o pony. J

e
e

Trasporto
| cavalli possono viaggiare su
un camion o un rimorchio,
che dovrd essere trainato da
un‘auto potente. A volte si pud
condividere il frasporto con
un‘amica.

Viaggio in rimorc.:hio. .
Un cavallo pud viaggiare inun
rimorchio per due coyo\h, come
questo, con O senzg .l 1rome;zn
in posizione. Alcuni n.morchl
hanno rampe |aterali per far
uscire il cavallo in cvgml e
glirimenti dovra indietreggiare
per scendere dal
rimorchio.

Questo rimorchio viene
trainato da un’auto.
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Per salire
Quando guidate un cavallo su un
rimorchio o un camion, camminate

decisi su per la rampa.

sicurezzd

essere |egaﬁ a
devono oD lat)

U un camion
itare che

1 cavall _
ncrocio (legati sV
quando viaggiano S
5 un rimorchio Per €Y

cerchino di uovers.
/
| s
et T
Protezioni
C.)uon.do un cavallo
viaggia su un
camion o yn
flmorchio, deve 4
Indossqre
Paracolpi per
grotgggere le gambe
: ljJ”gh urti, e ung fasciotura
b a coda per evitare
régamenti. se Non andate

lontano. p@ v
. PUO viaqqi
bardato. ggtare



Tennessee wa

/\ppaloosd |
| (lu2-162 cm) .

Altezza: 416 palm
Colori: Mantello @
colori di base
Origine: stati Uniti
Molto popolare tra le t

> stata
americane, questad razza € st

{ A n.
utilizzata né film wester

e su diversi /kmg horse
macchie su Avers

riby native
molto

Berbero

Altezza: 133-14,| palmi
(I35-143 cm)

Colori: Principalmente
grigio ma anche baio,
nero, sduro o marrone
Origine: Costa berbera,
Nord Africa

Un cavallo del deserto
con gambe anteriori forti
e schiena corta, pieno di
energia e resistenza.

Galiceno

Altezza: 12-13,2 palmi (122-134 cm)
Colori: Baio, nero o sauro

Origine: Messico

Adatti per i bambini che imparano
a cavalcare o saltare perché molto
socievoli e miti!

Lipizzano

Altezza: (6 palmi (162 cm)
Colori: Grigio, raramente

baio o nero

Origine: Austria, Slovenia e Caspian

Croazia Altezza: 12 pqlmi (122 cm)

I Lipizzani vengono chiamati Colori: Tutti i colori solidi

i ‘cavalli danzanti” di Vienna, Origine: Iran _

dove si esibiscono alla Scuola | &\ rgzza buond € intelligentg, o‘t‘u'mo

di Equitazione Spagnola. saltatore malgrado le dimensioni ridotte.

. . a
£ una razza molto antica e piuttosto rar
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