
 Felice scalcio nella pancia della mamma 
ma, molto spesso, faccio la nanna.

Poi mi guardo intorno curiosa,  
e dal cordone ombelicale mangio golosa.

Che luogo tranquillo e accogliente,
mi cullo beata in un dolce far niente! 

   Ora ho anche tanti capelli, 
cinque minuscole ditina 
e due occhioni vispi e belli.
Sono quasi pronta, 
mi stai aspettando?
Dai, abbi pazienza, 
sto arrivando!

Ecografia della … settimana:
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ECOGRAFIA
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Ogni mese, il ginecologo 
controlla i miei progressi...

  Dopo 40 settimane sono pronta a venire al mondo, giorno più giorno meno...…



Sono appena nata e mi piace quando:

faccio il bagnetto

bevo il latte

sono asciutta e pulita

riposo tranquilla

Come sono a casa?

0   Tengo svegli mamma e papà la notte

0   Dormo tanto la notte

0   Ho scambiato il giorno per la notte

0   Mangio molto

0   Mangio poco

0   È come se non ci fossi

0   Piango sempre

0    …………………………………………………………….
 

Mi calmo quando:

0   sono in braccio a mamma e papà 

0   sono in braccio e a spasso

0   vengo cullata 

0   sono in auto

0   sono nella carrozzina a passeggio

0   ………………………………………



Oggi è il mio compleanno e i miei genitori hanno organizzato 
una grande festa con parenti e amici!

FOTO scattata 
il giorno del mio 
1° compleanno

Chi è venuto alla mia festa? (parenti) 

…………………………………………………………………………

Chi è venuto alla mia festa? (amici)…………………………………………….. 

Abbiamo mangiato:  ………………………………....  

Abbiamo bevuto:    .……………………………….... 

Abbiamo cantato:  ..………………………………....  




