
Introduzione

Nei momenti di afflizione, delusione, 
incertezza, rabbia; quando avete bisogno 
di conforto e sostegno perché la vostra vita 

sembra andare a rotoli; quando siete affranti da pene 
d’amore o tormentati da problemi che riguardano 
la sfera lavorativa, le relazioni e la salute; se 
desiderate un semplice consiglio, lasciatevi guidare 
dai messaggi degli angeli e degli arcangeli. Queste 
entità superiori, infatti, sono pronte ad aiutare 
chiunque le interpelli portando immediatamente 
sollievo, benessere interiore e serenità d’animo.
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SE DOMANDI  
TI RISPONDE

Istruzioni per l’uso 

Procuratevi un CD di musica New Age e una candela 
di colore bianco o argento, che accenderete in 
un luogo sicuro. Se lo desiderate, bruciate anche 

un incenso alla rosa o al gelsomino, oppure profumate 
l’ambiente con degli oli essenziali.

•	 Sedetevi in poltrona e, tenendo il libro tra le mani, 
chiudete gli occhi e fate un respiro profondo.

•	 Rilassatevi e posate la mano sinistra sulla copertina.
•	 Riflettete sulla vostra situazione, poi formulate la 

domanda, mentalmente o a voce alta.
•	 Quando siete pronti, lasciatevi guidare dall’intuito: fate 

scorrere le pagine con il pollice, aprite il libro nel punto 
in cui vi ispira e leggete il messaggio celeste. Gli angeli 
hanno sempre una risposta adeguata!

•	 Prima di alzarvi spegnete la candela e ricordate di 
ringraziare gli esseri di luce per il loro prezioso aiuto.



Con la pazienza
i risultati arriveranno
al momento giusto.

I
Spesso l’attesa è faticosa, noiosa, estenuante.
Sarebbe bello avere tutto e subito, ma non
sempre è possibile. Quando devi aspettare

significa che l’Universo sta creando qualcosa
di grande per te. Utilizza il periodo dell’attesa
per rilassarti ed esercitarti a essere paziente.

Asmodel ti aiuta a capire che solo
quando sarai veramente pronto si apriranno

inaspettatamente molte porte.



Perdona per ritrovare
il benessere.

II
Il perdono è un gesto di rinuncia a ogni

forma di rivincita, punizione o vendetta nei
confronti dell’offensore. Vinci ogni rancore e
risentimento, perdona te stesso e gli altri per

agevolare la tua guarigione psicofisica.
L’angelo Uzziel ti comunica che perdonare

è complicato ma necessario
se vuoi stare meglio.



Segui l’intuizione
e scoprirai lo scopo

della tua vita.

III
È arrivato il momento di comprendere

qual è lo scopo della tua vita.
L’angelo Cambiel ti invita a seguire

la tua intuizione e il tuo cuore per scoprire
il piano che l’Universo ha in serbo per te.


