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Introduzione

Lo studio investigativo del corpo umano nasce dal desiderio, da parte dell’uo-
mo, di conoscere se stesso e dalla necessità, da parte del medico, di conoscere 
la morfologia, la sede ed il funzionamento dei vari organi che compongono 
il nostro organismo.

Le prime indagini anatomiche si perdono nella notte dei tempi, ma si trat-
tava di osservazioni casuali (anatomia fortuita di Hintzsche); si deve comunque 
arrivare all’antico Egitto per trovare una descrizione abbastanza esatta dei 
vari organi, specialmente di quelli endocavitari. Queste indagini continua-
rono nell’antica Grecia, nella quale Erofilo od Erasistrato avrebbero addirit-
tura praticato la vivisezione su 600 prigionieri! Nel periodo romano Galeno 
di Pergamo, nel suo De anatomicis administrationibus ricapitola le conoscenze 
anatomiche dei suoi predecessori, fornendo un quadro preziosissimo delle 
nozioni che si avevano a quei tempi sul corpo umano.

Nacque così l’anatomia umana, cioè la scienza che studia la struttura mor-
fologica del corpo umano mediante la dissezione del corpo stesso. Ma con il 
progredire delle conoscenze anatomiche e la necessità di applicarle alla me-
dicina, e specialmente alla chirurgia, sia dal punto di vista sperimentale che 
da quello pratico, l’anatomia venne suddivisa in diverse branche.

Conviene prima di tutto separare l’anatomia normale, che si occupa della 
struttura morfologica del corpo umano in condizioni di salute, da quella pa-
tologica, la quale descrive tutte le modificazioni provocate nei vari organi dai 
diversi processi morbosi.

Ugualmente converrà separare l’anatomia macroscopica, che si occupa dello 
studio delle strutture morfologiche visibili ad occhio nudo, dall’anatomia mi-
croscopica, la quale indaga sulla struttura microscopica ed ultramicroscopica 
delle cellule e dei tessuti.

Ma anche il campo dell’anatomia umana normale comprende varie bran-
che. Anzitutto l’anatomia descrittiva, o sistematica, che ha come oggetto lo stu-
dio dei vari sistemi ed apparati dell’organismo (scheletrico, respiratorio, cir-
colatorio, ecc.); poi l’anatomia chirurgica, che ha lo scopo di usufruire delle 
cognizioni anatomiche per spiegare fenomeni d’indole chirurgica e per ri-
solvere un problema terapeutico con mezzi chirurgici; ed inoltre l’anatomia 

Munari_impaginato vii.indd   7 20/05/16   18:34



viii INTRODUZIONE

fisiologica, che studia la struttura dei vari organi ed apparati sotto il profilo 
della loro funzione; e così via.

L’anatomia topografica, o regionale, studia il corpo umano nelle sue diverse 
regioni, con tutte le strutture anatomiche che vengono comprese nelle singo-
le regioni e con i rapporti che esistono fra queste strutture. L’anatomia topo-
grafica può essere definita pertanto come lo studio delle diverse formazioni 
che entrano nella costituzione delle diverse regioni del corpo.

Tale disciplina studia l’intero corpo umano, come l’anatomia umana de-
scrittiva, ma ne differisce nel metodo; mentre quest’ultima divide il corpo 
umano in una serie di sistemi od apparati, studiando per ciascuno di questi 
le caratteristiche macro- e microscopiche, l’anatomia topografica divide il 
corpo umano in un certo numero di regioni ed in ciascuna di queste stu-
dia, nell’ordine di sovrapposizione e nei rapporti reciproci, tutte le formazio-
ni che la costituiscono: la cute, il connettivo sottocutaneo, le fasce, le masse 
muscolari, i vasi e i nervi, i visceri ed i piani scheletrici. Perciò l’anatomia 
topografica differisce dall’anatomia sistematica per la stretta localizzazione 
dell’osservazione ed inoltre, supponendo quest’ultima come già nota, non 
può precederla ma deve seguirla: essa ne è come il complemento, o più esat-
tamente la sintesi.

Lo studio dell’anatomia topografica offre la possibilità allo studente di 
analizzare le disposizioni ed i rapporti dei vari organi interni, che il medi-
co deve necessariamente limitarsi ad esaminare dall’esterno. Le nozioni di 
anatomia topografica forniscono pertanto le basi della corretta esplorazio-
ne semeiologica dell’ammalato, mediante la quale vengono rilevate le mo-
dificazioni morfologiche degli organi indotte dai processi patologici che ne 
alterano la funzione. Offrono inoltre al chirurgo la possibilità di eseguire 
correttamente un intervento, raggiungendo gli organi seguendo la via più 
adatta ed evitando lesioni ad altri organi adiacenti. Già Galeno aveva intuito 
nell’anatomia topografica la base fondamentale della chirurgia, e lasciò scrit-
to che «per l’ignoranza dell’anatomia possiamo essere troppo timidi nelle 
operazioni sicure, temerari ed audaci nelle più difficili ed incerte».

Poiché questo non vuole essere un trattato di anatomia topografica, ma 
solo un manuale pratico, ci limiteremo alla descrizione delle sole regioni su-
perficiali, quelle che sono d’immediato interesse per il medico e per il chi-
rurgo.

Descriveremo però anche alcune regioni profonde, come per esempio la 
regione mediastinica, per la particolare importanza che queste rivestono. 
Forniremo infine i necessari dati circa la proiezione parietale dei principali 
organi interni.

Concludendo, potremo affermare che la nostra disciplina deve avere un 
indirizzo medico pratico, con un naturale substrato semeiologico, atto a pre-
parare lo studente a «ragionare anatomicamente»; e ciò al fine di poter inter-
pretare i fenomeni che caratterizzano qualsiasi sindrome clinica.

Sento il dovere di esternare un vivo ed affettuoso ringraziamento al Prof. 
Dino A. Fabretto, studioso e profondo amatore dell’Anatomia Morfologica 
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e Chirurgica; data la sua esperienza chirurgica, infatti, mi è stato di valido 
aiuto nella realizzazione di questa edizione.

Un ringraziamento particolare al mio Maestro Prof. Luigi Bucciante per 
avermi autorizzato a riprodurre alcune figure del Suo Trattato di Istituzioni di 
Anatomia dell’Uomo.

Infine un grazie al Dott. Roberto Bernardi per i disegni anatomici che ha 
eseguito con tanta cura e precisione.

giugno 1976

Pietro Franco Munari 
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